
5555 教学体系教学体系教学体系教学体系

（一）实验教学体系（一）实验教学体系（一）实验教学体系（一）实验教学体系

以课程重组融合为基础，建立以课程重组融合为基础，建立以课程重组融合为基础，建立以课程重组融合为基础，建立分类别分类别分类别分类别的实验课程体系。的实验课程体系。的实验课程体系。的实验课程体系。新建设的实验教学

体系以器官系统为主线，以临床问题和生命科学问题为导向，对课程进行一维设

计，将原分散从属于 13门理论课的实验课，优化重组为五大模块，形成了既自

成体系又与理论课程相呼应的五门独立性主干课程。即：人体解剖实验课、人体

形态学实验课、医学机能学实验课、病原生物学与免疫学实验课和生化与细胞分

子实验课（见附件（见附件（见附件（见附件 9））））。

每门课程均有各自的教学特点，但又相互关联形成整体（图 5）。

图图图图 5555 基础医学实验教学课程体系

1、、、、人体解剖学教学模块人体解剖学教学模块人体解剖学教学模块人体解剖学教学模块

将虚拟实验与实体实验，影像解剖与局部解剖贯穿于教学中，每次实验课

中学生除了有尸体、标本和模型等实习材料外，还有与课程内容相对应的虚拟实

验和影像学资料，如：X光片、CT片、MIR片等。

人体解剖学实验模块：基本性实验 8 项；综合性实验 6 项；创新性实验 3

项。

编写教材 3部，其中实地人体解剖学为十一五国家规划教材。

2、医学、医学、医学、医学形态学实验模块形态学实验模块形态学实验模块形态学实验模块



将正常组织与异常病理的实验内容整合为四大部分-基础病理、器官病理、

传染病和病例讨论。既考虑到正常与异常相结合，又以器官为主线，将学科前后

内容进行了有机的整合，并增加了病例讨论，做到了基础与临床相结合。

形态学实验模块：基本性实验 14项；综合性实验 10项；创新性实验 4项。

编写医学形态实验学教材 1部。

3、、、、医学机能学实验模块医学机能学实验模块医学机能学实验模块医学机能学实验模块

机能学实验教学以正常生理---病理生理---药理作用为主线，以基本技能

实验为基础，系统综合实验为核心，设计性实验为创新。在机能系列实验课程的

设计中围绕系统、器官的机能变化特点将三个学科在授课时相对独立的有关知识

彼此衔接、融汇贯通，使学生形成对机体功能代谢变化的完整的认识。

机能学实验模块：基本性实验 51项；综合性实验 12项；创新性实验 39项。

编写教材 3部，其中医学机能实验学为国家十二五规划教材。

4、、、、生物化学与分子生物实验学生物化学与分子生物实验学生物化学与分子生物实验学生物化学与分子生物实验学模块模块模块模块

医学生物学实验课程以生命科学问题为导向，以实验方法和研究内容为主

线，在细胞、亚细胞和分子水平三个层次上，将结构与功能紧密衔接，构建了形

态与功能并重、分子与细胞结合、理论与实践并举的创新型生化与细胞分子实验

新课程。

生物技术实验模块包括：基本性实验 144项；综合性、设计性实验 73项，。

编写生物化学与分子生物实验学教材 1部。

5、病原生物与免疫实验学实验模块、病原生物与免疫实验学实验模块、病原生物与免疫实验学实验模块、病原生物与免疫实验学实验模块

该模块包括：基本性实验 6项；综合性、设计性实验 21项。编写病原生物

与免疫实验学教材 1部。

（二）实验教学类型（二）实验教学类型（二）实验教学类型（二）实验教学类型

以学科知识整合为主线，建立分层次的实验教学类型，包括基本性实验、

综合性、设计性实验以及创新性实验三个层次（图 6、7）。

（1）基本性实验

主要是各模块内涉及基本理论、基本方法、基本技术（即"三基"）的常规

性实验。教学目标是使学生通过实验，掌握医学基础实验的基本理论、技术和方

法，培养科学严谨的实验作风，提高学生的动手操作能力，打好实验的基本功。

（2）综合性、设计性实验

主要是各模块内相关学科或有关模块间不同学科融合性实验，以及与临床

应用密切结合的实验。教学目标是使学生通过实验，提高综合运用知识和技术的

能力。



（3）创新性实验

主要是学生围绕实验项目主题，探讨解决的方法，自主设计实验方案和技

术路线并进行实施的实验。根据教学侧重点的不同又细分为以下两种：设计综合

性实验和设计创新性实验，其中，设计创新性实验主要依托第二课程开展。教学

目标是培养学生勇于探索、敢于创新的精神，使优秀学生脱颖而出。

图图图图 6、、、、7 实验教学类型比例及层次

（三）课程分层设置（三）课程分层设置（三）课程分层设置（三）课程分层设置

实验课程采用分层设置。实验教学中心针对不同学制、不同专业的学生，

开设了不同类型的实验课程。每门课程又根据培养目标的不同，分为 A、B、C、

D等几个层次，其目的是以人为本、因材施教，充分满足各层次人才培养的需求。

在教学进度安排上，实验课程与相应理论课统筹协调进行，从而使实验教

学与理论教学即相互独立又有机结合，互动互促，相辅相成。示意图 2

学生第二课堂活动学生第二课堂活动学生第二课堂活动学生第二课堂活动,,,,
基础基础基础基础----临床结合创新性项临床结合创新性项临床结合创新性项临床结合创新性项

主干实验课程主干实验课程主干实验课程主干实验课程 学生科研实践活动学生科研实践活动学生科研实践活动学生科研实践活动



示意图示意图示意图示意图 2 实验课程分层设置（以医学机能实验为例）

二、二、二、二、教学方法与教学手段教学方法与教学手段教学方法与教学手段教学方法与教学手段

实验教学中心在实验教学建设过程中，注意不断改进和提高教学水平，同

时在实验技术、教学方法、教学手段和考核方式上不断探索，现已形成了符合现

代科学发展规律的医学实验教学模式。

1111、教学方法多样化、教学方法多样化、教学方法多样化、教学方法多样化

（1）启发式教学方法的运用

我们将启发式教学方法贯穿于各类型实验教学的始终。在每次实验课开始

时，教师均围绕实验原理、实验方法、实验难点、实验预期结果和可能出现的问

题等启发学生自己思考，并提出自己的看法；在实验中，启发学生观察实验现象，

并多问几个为什么；在实验结束后，组织学生及时进行小结，启发学生注意联系

理论知识，给予实 24 验结果正确的解释，分析出现的问题。这些都极大地调动

了学生自主学习的积极性，提高了学生分析问题和解决问题的能力。

（2）PBL式教学方法的运用（图 8、9）

在与临床相关的实验项目教学中，增加了案例及病例讨论，采用 PBL式教

学方法以问题为切入点，以个人或小组为单位，将课前准备与课堂发言相结合。

（3）交互式讨论式教学方法的运用

在设计性实验项目教学中，让学生围绕实验项目主题，以小组为单位，自

主设计实验方案和技术路线，课堂上老师和学生、学生与学生相互提问，共同分

析和讨论，探讨存在的问题和解决的方法，提高了学生归纳总结能力和团队协作

能力。

（4）探究式教学方法的运用

模块：医学机能学实验模块：医学机能学实验模块：医学机能学实验模块：医学机能学实验

（覆盖生理学、病理生理学、药理学）（覆盖生理学、病理生理学、药理学）（覆盖生理学、病理生理学、药理学）（覆盖生理学、病理生理学、药理学）

医学机能实验学课程医学机能实验学课程医学机能实验学课程医学机能实验学课程

课程 A（教学对

象：五年制临床

医学本科生）

课程 B（教学对

象：四年制检验医

学本科生）

课程 C（教学对

象：三年制预防、

生物本科生）

课程 D（教学对

象：三年制护理

等专科生）



在设计性实验项目和基础与临床相结合创新性实验项目实施中，让学生围

绕临床或生命科学问题，以课题小组为单位，自主查阅文献、撰写开题报告，并

进行答辩。

图图图图 8888、、、、9999 PBL式教学方法的运用

2222、实验技术规范化、实验技术规范化、实验技术规范化、实验技术规范化

在基本性实验中，强化基本实验技能，为后续实验教学打下了基础；在综

合性实验中，融合了相关学科或同一学科多项技术；在创新性实验中将医学研究

的前沿技术引入实验教学。利用数码网络显微互动开放实验室进行自主学习，利

用机能网络实验设施了解了基础医学实验教学主干课程的主要实验方法和技术。

3、、、、教学手段多样化教学手段多样化教学手段多样化教学手段多样化

（1）多媒体辅助教学

充分运用现代教育技术手段积极开展计算机辅助实验教学。一方面，利用多

媒体技术制作多媒体课件，增强授课的生动性；另一方面，将仿真技术、网络技

术等先进的实验教学手段引入到实验教学中，不断地完善和优化现有的网络在线

答疑、教学论坛、网络课件等功能，充分调动师生间的学习交互性。

（2）网络化教学

实验教学中心建立了局域网络和数字网络显微互动系统，如人体解剖实验教

学采用数字化人体解剖实验教学系统，在医学形态学实验教学中采用先进的数码

显微互动实验教学系统（图 10），在机能学实验教学中采用网络化的生物信号采

集系统，保证了各实验教学模块和各层次实验教学的顺利开展。

（3）虚拟仿真与实体实验相结合

实验教学中心建立了虚拟仿真实验系统（图 11），利用这些系统实现了虚拟、

仿真人体和动物实体实验的结合，学生可以对"实验内容"进行预习、复习、自测，

实施虚拟与实体动物实验操作，培养了学生自主学习的能力，调动了学习的积极

性，提高了实验教学质量，减少了实验成本，丰富了实验项目，突破了时间和空

间限制。



图图图图 10、、、、11 数码显微互动实验教学系统及虚拟仿真实验系统

4444、考核方式多元化、考核方式多元化、考核方式多元化、考核方式多元化

实验教学中心积极探索全面评价和考核学生实验技能和知识的多元化评价

体系，统筹考核实验过程与实验结果，改变实验成绩依附于理论课，期末考核"

一锤定音"的传统方式。

考核方式与主体：采用笔试+口试、操作+笔试、论文+答辩、课件+答辩等

多样考核评价方式（表 3），开卷、闭卷相结合，形成性评价与终结性评价相结

合；根据医学课程特点，采用老师和学生考核评价相结合，各种评价主体有明确

合理的比例分配。从知识、技能、综合能力和创新能力各方面对学生的综合素质

作出全面的评价。

表表表表3333 实验课程考核内容和方式表

考核体系考核体系考核体系考核体系 考核方式考核方式考核方式考核方式 考核内容考核内容考核内容考核内容

实验考核实验考核实验考核实验考核（（（（60606060%%%%））））

平时成绩（5%） 出勤、提问、值日

实验报告（10%）
格式与项目；目的与原理；步骤与方法；

实验结果；实验讨论与分析

实验操作（25%）
细胞部分（显微镜使用）；

分子部分（液体移取和分光光度法）

实验设计（20%）
格式与项目；目的与文献；

方法与路线；讨论与分析

课终考核课终考核课终考核课终考核（（（（40404040%%%%）））） 闭卷考核（40%） 实验相关理论与方法

三、实验教学效果三、实验教学效果三、实验教学效果三、实验教学效果

1.教学覆盖面宽、实验开出率高教学覆盖面宽、实验开出率高教学覆盖面宽、实验开出率高教学覆盖面宽、实验开出率高



实验教学中心开设的独立性的实验课程，覆盖了基础医学院 13 个学科专业

的全部实验教学，具有教学内容广泛，学生受益面大之特点。实验课程教学对象

涉及学校所有专业、所有层次本科生、专科生、研究生和继续教育生，年人学时

数超过 31 万，具有教学覆盖面广泛之特点。针对不同专业的需求、培养目标和

教学时数，选择恰当的实验教学项目，编写了新的教学大纲，分层设置了 A、B、

C、D实验教学层次，强调共性，突出个性，以满足不同专业对人才培养的要求。

按照学校各专业培养计划的要求，实验教学中心可 100%的开出相应的实验课

程。

2.教学效果好、学生对实验兴趣浓厚教学效果好、学生对实验兴趣浓厚教学效果好、学生对实验兴趣浓厚教学效果好、学生对实验兴趣浓厚

实验教学中心将传统的教学模式与创新式教学方法有机的结合，使学生对实

验课程产生了浓厚的兴趣，通过实验提高了学生的创新意识和综合素质。学生对

五门实验课程和实验教师授课质量的评价优良率平均达 90%以上（图（图（图（图 12、、、、13））））。

图图图图 12、、、、13 实验教学及实验创新风采

3.学生基础知识扎实、实践能力强学生基础知识扎实、实践能力强学生基础知识扎实、实践能力强学生基础知识扎实、实践能力强

近几年，我校毕业生一次性就业率平均为 95%，执业医生资格考试通过率超

过全国平均水平，毕业学生受到用人单位的欢迎和好评。

学校于 2015 年 3 月首次进行了以“接轨执业医师资格考试”为特点的基础

医学课程综合考试。从考试结果来看：学生平均得分 107.12 分，得分率达到

74.41%，反映出学生对基本理论知识的掌握情况较好，专业基础较为扎实。

4、学生创新意识增强，积极参与科研工作、学生创新意识增强，积极参与科研工作、学生创新意识增强，积极参与科研工作、学生创新意识增强，积极参与科研工作

一是学生积极主动参与教师的科研项目，学生均能够自发组织学生科研小

组，吸纳学生参加到教师的科研项目中。二是学生积极申报各级大学生创新实验

和开放性实验的立项资助。实验中心建设以来，学生获得国家、省和学校的大学



生创新、创业与开放性实验计划立项 163项。

5．实验教学成果显著．实验教学成果显著．实验教学成果显著．实验教学成果显著

本科生实验设计 412项。学生获得各种成果 189项，其中公开发表文章 132

篇，内含关于科研、医疗卫生管理和医学教育教学改革方面文章。在科研创新方

面获各项奖项 50项，获得专利 7项（详见附件 8、10、11）。


